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Lersetzung - ein hisher vernachlassigtes, dunkles Kapitel der DDR-Diktatur

Von DIRK KRAMPITZ

D ie junge Medizinerin aus Schwe-
rin arbeitete als Arztin im Kran-
kenhaus. Nebenbei war sie in der Frie-
densbewegung aktiv. Keine zentrale
Figur, aber engagiert. Zuerst war es
nur ein Gefiihl: Als sie eines Tages nach
Hause kam, dachie sie, jemand sei in
ihrer Wohnung gewesen. Dann wurde
es ein Verdacht: Mibel waren verstellt.
Schliefilich Gewissheit; Thr Lichlings-
tee vertauscht, Bilder verhiingt. So zog
sich das einige Jahre hin. Nachdem ihr
Chef sie vor Patienten der Falschdiag-
nose hezichtigte und sie feuerte, verlief
sie das Haus nicht mehr, ,,um endlich
die zu erwischen, die immer

in meine Wohnung ein-

ingen®.

Es ist ihr nicht ge- B
lungen - und das [
schlimmste:  niemand
hat ihr geglaubt. Alle
dachten an  Verfol-
gungswahn. Auch ihre
beste Freundin, Regina
Backhaus. ,So wichtig
waren wir doch nicht",
sagt sie und schittel
verzweifelt den Kopf.
»Ich habe mich auch im-
mer unwohl und verfolgt
gefithlt*, sagt Regina
Backhaus. Schon als 14-
Jéhrige wurde Backhaus
von Mitschiilern bespit-
zelt, wie sie Jahrzehnte
spiter bei Durchsicht ihrer Akten fest-
stellte. Im Frithjahr 1989 konnte sie
ausreisen, zuvor stand sie unter regel-
méfiger Beobachtung. Doch die Stasi
streute das Geriicht, sie sei IM, um die
beiden Freundinnen zu entzweien.

Geschichten wie diese gibt es viele,
doch in der Stasi-Forschung wurden
sie bisher vernachléssigt. Die Politolo-
gin Sandra Pingel-Schliemann hat sich
fiir ihre Doktovarbeit der Strategie des
MfS angenommen, nun ist ,Zersetzen -
Strategie einer Diktatur® (420 Seiten, 22
Euro) in der Schriftenreihe des Robert-
Havemann-Archivs erschienen. Seit
Mitte der T0-er Jahre ging die SED
gegen ihre Kritiker verstirkt mit Psy-
choterror vor. Um die internationale
Anerkennung und die wirtschaftlichen
Kontakte mit dem Westen nicht zu ge-
fihrden, konnte man sich offene Ter-
rormafinahmen nicht mehr leisten. Das
Ministerium fiir Staatssicherheit ent-
wickelte seine wichtigste Verfolgungs-
methode: Die Zersetzung - eine extrem
personlichkeitsorientierte Gewaltform.
Durch verdeckte Eingriffe in das beruf-
liche und private Leben sollten politi-

vollig unerklirlich wegen Diebstahls

sche Gegner psychisch zermiirbt werden,

Wer feindlich-negativ®, ,staats-
feindlich®, ., antisozialistisch® oder
wkonterrevolitionéir* war, wurde ver-
folgt. Da reichte es schon, Flugblatter
verteilt zu haben. Zersetzen hief: In-
szenieren von heruflichen Misserfolgen,
Einschrinkung von Bewegungsireiheit,
Erzeugen von Misstrauen oder Zerstoren
von Liehesheziehungen, indem Foto-
montagen von Intimszenen und Gertich-
te gestreut wurden. Auch nichtliche An-
rufe und falsche érztliche Gutachten ge-
horten zur Praxis. Dabei empfahl eine
dienstliche Richtlinie immer den
4schwichsten Punkt" oder die ,emp-
findlichste Stelle* der verfolgten Perso-

nen zu attackieren.

Zuerst verlor Herr J. sei-
nen Fihrerschein. Einige
Monate spdter hingen an
mehreren Biumen seines
Heimatdorfs Zettel, die ihn
personlich beleidigten und
zutiefst demitigten. Er
wurde als ,Saufer”, ,Hu-
rer” und ,Autoraser” be-
schimpft, und die Nach-
barn wandten sich von thm
ab. Auch in der Ehe be-
gann es zu kriseln, da im
Dorf das Gertcht kursier-
te, dass er seine Frau be-
triige. Herr J. hatte auBler-
dem wiederholt Arger auf
seiner Arbeitsstelle, Als
er dann auch noch fiir ihn

verhaftet und verurteilt wurde, war er
am Ende seiner ﬂhysischen Krafte.

Eigentlich wollte die Autorin Pingel-
Schliemann auch Interviews mit ehema-
ligen IM und hauptamtlichen Mitarbei-
tern fithren. Doch nach ersten Gespri-
chen gab sie auf. Thre Gespriichspartner
waren und unsachlich und logen, ver-
héhnten sogar ihre Opler, sagt sie. ,Viele
ehemalige MfS-Mitarbeiter wollen sich
bis heute nicht eingestehen, wie um-
menschlich ihre Zersetzungstitigheiten
waren. Fiir sie war es lediglich ein ge-
heimpolizeiliches Intrigenspiel.”

Doch fiir die Stagi war es mehr als das.
An der Juristischen Hochschule in Pots-
dam-Eiche, der Kaderschmiede des M{S,
wurde sogar eine ganze Schein-Wissen-
schaft gegriindet: ,Operative Psycholo-
gie®, der wissenschaftlich erfasste Psy-
choterror. Viele der ehemaligen Profes-
soren mit Fachgebiet Extrem-Mobbing
arbeiten heute in sozialen Einrichtun-
gen, die schwachen Menschen helfen sol-
len. In eben eine solchen wurde die junge
Arztin R. eingeliefert, nachdem sie nerv-
lich vbllig zerrrilttet war. Wenige Mona-
te spéater nahm sie sich das Leben.

Psychoterror der
Staatssicherheit

| Das Symbol des MiS (1.).

Die Stasi sammelte so-
gar Geruchsproben von
Verdachtigen. Sie wur-

den archiviert, um im _

Fall einer Verfolgung
Suchhunde besser ouf
die Spur hetzen zu kon-
nen (r.). In Abertausen-
den von Akten sammel-

te das MfS Informatio- &
nen iiber die Birger, do- i

kumentierte auch die ei-
genen Zersetzungs-Ak-
tionen (u.)

Endstation Bautzen |l - erst
kam der Psychoterror, dann

: drohte Regimegegnern die

Verhattung (1.). Der gefiirch-
tetste Politiker der DDR. Erich

. Mielke (T) organisierte als Mi-

nister fur Staatssicherheit ein
nahezu liickenloses Bespitze-
lungssystem (o.)

otos: ddp/Ullstein (o.1.), ADN ZB/dpa (o.r.), P/F/H/Ulistein (M., u., 3)



